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Resumo:

CONTEXTO:O cancer de colo do utero (CCU), terceiro tumor mais freqliente na populagédo
feminina, considerado um problema de salude publica. Patologia diagnosticada precocemente
pode evoluir para a cura em quase 100% dos casos. Para 2014, estima-se que no Brasil haja uma
incidéncia de 15590 casos, ou seja, 15,33 casos a cada 100000 mulheres. O rastreamento
através do Papanicolau é de extrema importancia, apesar disso sua cobertura ainda € baixa,
sendo necessdria uma cobertura minima de 85% para que exista impacto epidemioldgico. Diante
de tal problematica, compreender o que influencia as mulheres a ndo realizarem esse exame é
importante para o aprimoramento da politica de saude. OBJETIVOS: Compreender os motivos
que levaram mulheres, dependentes do SUS, residentes na Zona Norte de um municipio de médio
porte, a ndo realizarem ou estarem em atraso com o exame citopatolégico. METODOLOGIA:
Pesquisa qualitativa que utilizou como técnica de coleta dos dados a entrevista semiestruturada,
realizada com 12 mulheres que participaram do Inquérito de Saude do municipio de Juiz de Fora;
e que informaram nunca terem realizado ou estarem em atraso com o exame preventivo e
permanecem nessa situacdo. A andlise dos dados foi feita a partir da técnica de analise de
discurso, com posterior definicdo de categorias analiticas. Aprovagdo CEP/UFJF sob parecer n®
202777. RESULTADOS E DISCUSSAO: As mulheres estudadas compreendem a prevengao
como acoes ligadas a identificagcdo de doencas, nao fazendo associacdo com detecgcao precoce.
Muitas nao associam o autocuidado feminino aos servigos de saude, o que colabora para que as
mesmas s6 busquem o servico de saude em fases avangadas da doenca. Foi percebido que
apesar das mulheres ja terem ouvido sobre cancer de colo uterino e exame preventivo, seu
conhecimento € impreciso, sendo o preventivo confundido com o exame ginecolégico de rotina.
Percebe-se que por influéncias subjetivas e culturais a vergonha e a exposicao corporal
colaboram para que a mesma nao faga o exame. Influencia também neste comportamento a
preferéncia pela escolha de uma profissional do mesmo sexo para realizar o exame. Foi notado
que a falta de tempo, sua condi¢éo de cuidadora e a falta de acessibilidade aos servigos de saude
sdo fatores que levam as mulheres a nado fazerem o preventivo. CONCLUSAO: Sob essa
perspectiva se torna necessdrias acdes de promocado e educacdo em saude que visem
sensibilizar sobre a importancia do rastreamento do cancer de colo uterino.



