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Cada grupo de professores recebe uma atividade, discute com o grupo a realizacdo e apds
apresenta para o grupao.

1. Ouvindo Sons (jogos de escuta)

Nosso mundo é cheio de sons. Com este jogo, as criancas descobrirdo que, se
escutarem, podem ouvir sons da rua, de dentro de casa e mesmo de dentro delas
proprias. Antes de comecar, fale sobre a diferenga entre escutar com os olhos
fechados e abertos.

A seguir, peca as criangas que se sentem de olhos fechados e somente escutem
por alguns instantes.

Depois de alguns minutos, convide-as para citar alguns sons que tenham
ouvido. Rapidamente, as criancas irdo aprender a ouvir com atencédo. Entre os sons

que poderdo ser ouvidos, estdo os seguintes:

ato de engolir passaros ruido de copa das arvores
batimentos cardiacos passos ventilador

caminhdes pingos de chuva vento

carros relogios Vozes

latido de cées respiracéo zumbido de moscas

2. Escondendo o despertador (jogos de escuta)

Peca que uma das criancas cubra os olhos. Enquanto ela estiver com os olhos
cobertos, esconda um despertador ou um crondémetro que faca tique-taque. A seguir, a
crianca tira a venda dos olhos e tenta encontrar o relégio pelo ruido. Durante a
procura, todas as outras criangas devem ficar bem quietinhas, tentando ndo dar

nenhuma pista.



3. Telefone sem fio (jogos de escuta)

Sente as criangas em um circulo. A seguir, sussurre alguma coisa para quem estiver
a sua esquerda; essa crianga vai sussurrar aquilo que ela entendeu a quem estiver a
esquerda dela, e assim por diante. Os sussurros continuam, crianga por crianga, em
sentido horario, até que se chegue a ultima, que dird em voz alta 0 que quer que tenha
ouvido. Salientamos que este jogo é dificil, por uma série de razdes. As criancas
menores poderdo precisar de pratica prévia para passar a esquerda, o que pode ser
feito pedindo-lhes que toguem umas as outras ou passem um objeto adiante. Para
tornar esse jogo linguisticamente mais facil, experimente colocar, no inicio, as
criangas em pequenos grupos de ndo mais do que cinco integrantes. Comece com
palavras, depois passe as expressdes e, apenas quando as criangas tiverem

desenvolvido habilidade (e maturidade), passe as frases completas.

4. Poesias, cancoes e versos (jogos com rimas)

As poesias, cangGes ou versos rimados que as criangas ja conhecem de cor
oferecem oportunidades especiais para o0 jogo de rima.
Selecione uma poesia, uma cangao ou versinho. Recite-o de modo natural. Em

seguida diga as criangas que prestem atencdo nas formas que o poema sera recitado:

e Recite 0 poema baixinho, mas dizendo as palavras que rimam em
voz alta.

e Recite 0 poema em voz alta, mas diga as palavras que rimam
baixinho.

e Recite 0 poema aumentando o tom de voz a medida que avanga.

e Recite 0 poema baixando o tom de voz a medida que avanca.

e Recite 0 poema em coro ou em roda.

e Faca com que as criangas sentem em circulo e peca-lhes que



recitem sucessivamente versos do poema, um de cada vez,

crianga por crianca.

5.Rima de palavras (jogos com rimas)

Neste jogo, vocé produz uma palavra a ser rimada (por exemplo, mao) e
sinaliza para que as criancas apresentem uma palavra que rime com ela (por exemplo,
sabdo, pao).

Para ajudar as criancas pode-se pedir que digam uma palavra que rima,
sugerindo outras (por exemplo pé rima com gato, chulé ou rato).

Uma vez que 0 jogo ja tenha sido compreendido, cada crianca pode ser
convidada a responder e a escolher a proxima palavra a ser rimada. Entre os

exemplos estdo os seguintes:

Cafe — Chulé cha- ???( bola ou pa)

Mel&o- fogao banana- ???( semana ou laranja)

Touro- ouro valente-??? (gente ou coragéo)
Pé — picole mao-???( cabeca ou avido...)

Observacao: N&o espere que as criangas pratiquem este jogo como um adulto faria.
Muitas de suas rimas poderdo ser palavras sem sentido (inventadas); por exemplo,
para a palavra amarelo a crianca podera dizer fafarelo. 1sso ndo é problema porque o
propdsito de exercitar a rima é fazer com que as criancas, antes de mais nada, prestem
atencdo aos sons da fala. Da mesma forma, muitas de suas respostas associadas ao
objeto podem parecer, 0 que, mais uma vez, nao € problema. O propdsito do jogo é

demonstrar que quase qualquer palavra pode ser rimada.



6.0uvindo palavras em frases (consciéncia de
palavra)

Dé a cada crianca algumas fichas em branco, que ela utilizard para representar
as palavras em uma frase que vocé produzir: uma ficha para cada palavra. Peca que
coloquem as fichas sobre a carteira. O professor devera criar, oralmente, uma frase
junto com os alunos.

Peca aos alunos que digam quantas palavras a frase possui e pecam que
separem o numero de fichas correspondentes. Cada crianca ficara com uma ficha e
sera uma palavra oral.

Em seguida o professor repete a frase e a cada palavra falada a criangca deve
levantar uma ficha.

Inicialmente, todas as frases devem ser curtas, mas quando as criangas
estiverem confortaveis com a atividade, deve-se introduzir frases mais longas, pois as
criancas devem ser levadas a observar que estas tém mais palavras.

Peca que as criangas fiquem a frente da sala com as fichas misturadas e todos

deverdo ajuda-las a organizar a frase.

7.Pegue uma coisa da caixa (consciéncia silabica)

Junte uma série de objetivos em uma caixa ou um cesto. Certifique-se de que
haja objetos que se distinguem por terem diferentes nimeros de silabas, por exemplo,
l&-pis (2), Ca-ne-ta (3), a-pon-ta-dor (4).

Convide um aluno a fechar os olhos, escolher um objeto e nomea-lo (por
exemplo, "isto € um lapis ). Todas as criancas devem repetir o nome do objeto
escolhido enquanto acompanham suas silabas com palmas, la-pis. Pergunte quantas

silabas foram ouvidas.



8.Escutar primeiro, olhar depois(consciéncia
silabica)

Este jogo requer um conjunto de figuras, cada uma mostrando um objeto
familiar. Escolha figuras de objetos que tenham nomes com diferentes nimeros de
silabas, por exemplo: computador(4) telefone(4), boneca (3), casa (2). Mostre seu
conjunto de figuras e explique que dird o nome de cada uma, mas de forma muito
estranha (uma silaba de cada vez). Fagca com que as criangas escutem com atencdo e
descubram o nome de cada objeto citado.Quando as criangas descobrirem cada
palavra, levante a figura e faca-as repetir a palavra, tanto na forma normal, como

silaba por silaba.

9. Ogro: Silabas (consciéncia silabica)

Convide as criancas a se sentarem em circulo e envolva-os em uma historia:
Era uma vez um ogro gentil e pequenino, que adorava dar presentes as pessoas. O
unico problema é que o ogro sempre queria que as pessoas soubessem qual era o
presente antes de da-lo. Mas o0 ogrozinho tinha uma maneira muito estranha de falar.
Se ele fosse dizer a crianga que o presente era uma bicicleta, ele dizia “ bi-Ci-Cle-ta”.
SO quando a crianga adivinhasse qual era o presente é que ele ficava completamente
feliz.

Agora, finja ser o ogro e caminhe pela sala, dando um "presente" a cada
crianca, pronunciando o nome do presente silaba por silaba. Quando a crianca
adivinhar a palavra, ela deve indicar um presente para a outra.

E melhor limitar o jogo a apenas quatro ou cinco criancas em um determinado

dia, ou ficarad longo demais. Alguns exemplos de presentes para pronunciar sao:

adesivo chinelo passarinho
banana chocolate patins



banheira computador  pirulito

bicicleta dado piscina
bola escova reldgio
borboleta flauta revista

Observacao: Se os seus alunos nédo tiverem familiaridade com a imagem do
ogro, substitua-o por uma pessoa, um rob6 ou criatura do folclore, como duende,

unicornio, bicho- papéo ou elfo.

10.Estou pensando em uma coisa (Consciéncia
fonémica)

Diga a turma: " Agora vamos jogar um jogo chamado ' Estou pensando em uma
coisa’. Vou pensar em uma coisa e Vocés terdo que adivinhar o que é. VVou dar pistas.”

A primeira pista deve ser o fonema inicial da palavra que vocé tem em mente.
A seguir, dé pistas significativas até que as criancas digam qual é a palavra. Para ter
certeza de que o0 jogo oferece muitas oportunidades para as criangas pensarem em
palavras que comecem com o fonema em questéo, convide-as a tentar adivinhar no
que vocé esta pensando apos cada pista (certifique-se de que exagerem a consoante

inicial quando fizerem as sugestoes).

Professor: A coisa em que estou pensando comega com [s-s-s-S-s-5]. Com que
som comeca a minha palavra?

Criancas [s-5-5-S-S-S].
Professor: Essa coisa tem duas pernas e voa.
Crianga:S-s-s-s-s-uper-homem .

Professor: S-s-s-s-s-uper-homem! Boa ideia. Qual o primeiro som de S-s-s-s-

uper-homem?

Criancas: [s-s-5-5-5-S]



