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Resumo:

Os medicamentos constituem uma das formas mais efetivas de tratamento na prética
médica, representando importante fatia no custo da atencao béasica de saude. Quando
utilizado adequadamente constitui recurso terapéutico com importante custo efetividade. A
receita meédica ou prescricdo € o documento com valor legal pelo qual se responsabilizam,
perante o paciente e sociedade, aqueles que prescrevem, dispensam e administram os
medicamentos, caracterizando-se como procedimento multiprofissional e estando todos
sujeitos a legislacdo de controle e vigilancia sanitaria. No Brasil, como em outros paises,
existem normas vigentes sobre a prescricdo de medicamentos e sobre aspectos éticos a
serem seguidos pelos profissionais envolvidos no processo. Tais normas se encontram em
Leis Federais, além de Portarias e Resolucdes dos Conselhos Federais de Farmacia e
Medicina. Neste trabalho, foram analisadas 1.273 prescricdes médicas com o objetivo de
avaliar a qualidade e as condi¢des predisponentes a erros de medicagcdo nas prescrigoes
advindas de Unidades de Atencao Primaria a Saude (UAPS), do municipio de Juiz de Fora -
Minas Gerais. O estudo teve carater quantitativo e foi realizado no periodo de setembro de
2011 a fevereiro de 2012. Apés analise, verificou-se a auséncia de informacdes referentes
ao paciente, ao prescritor e aos medicamentos prescritos, o uso de abreviaturas, a nao
utilizacdo da Denominagcdo Comum Brasileira, entre outras. As principais informagdes que
apresentaram incorregcdes nas prescri¢coes (n= 1273) foram: funcdo do medicamento (95,8%)
e identificacdo do paciente (93,5%). Além disso, mais de 86% das prescricdes continham
abreviaturas. Os dados obtidos demonstraram que os procedimentos legais ligados as
prescricbes ndo sdo adequadamente cumpridos.



