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A classificação binária de Babor é uma das principais tipologias de alcoolismo e tem sido
avaliada por diversos pesquisadores que, todavia, ainda não chegaram a resultados
consistentes quanto a sua utilidade clínica e epidemiológica. O objetivo deste estudo foi
avaliar a tipologia de Babor e a Concordância Diagnostica entre esta Tipologia e a tipologia
desenvolvida previamente pelo LAPPDA numa amostra de 273 alcoolistas. Após a
adequação das variáveis, executou-se Análise de Cluster, Bivariada e de Concordância
Diagnóstica. Identificou-se 2 subgrupos constituídos por 177 e 96 pacientes. Esta replicação
aproximada da Tipologia de Babor foi capaz de identificar dois subgrupos distintos, com
características semelhantes aos subtipos A e B; além de se mostrarem menos estáveis nos
socioeconômicos, os pacientes classificados como subgrupo 1 possuíam características de
maior vulnerabilidade e severidade clínica, além de apresentarem melhor resposta
terapêutica. Os dois subgrupos guardaram semelhanças e também diferenças identificáveis
com os subgrupos da Tipologia Lappda. A Tipologia de Babor foi construída a partir de
fatores não-modificáveis por tratamento, tornando seu valor propedêutico limitado; por outro
lado, as características constitutivas  da Tipologia do Lappda podem contribuir para uma
mais efetiva aplicação terapêutica da ampla compreensão das diferentes dimensões -
afetivos, cognitivos e comportamentais - que interatuam no desenvolvimento do alcoolismo.
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