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Resumo:

O risco real de cérie esta relacionado ao periodo em que um individuo apresenta risco de
desenvolver lesdes cariosas e para esta afirmativa, varios parametros devem ser avaliados,
incluindo, exames microbioldgicos e avaliacdo de parametros fisico-quimicos da saliva. A
manutencgdo e progressao da lesdo cariosa é uma fungdo que esta diretamente relacionada
a presenca dos Lactobacillus. O fluxo salivar e a capacidade tamponante da saliva séo
fatores importantes relacionados com a resisténcia a céarie dental. Em geral, o reduzido fluxo
salivar esta relacionado a uma baixa capacidade tamponante, podendo aumentar a
predisposicéo a infecgbes da mucosa oral e periodontites. Amostras de saliva (n=162) foram
coletadas de escolares com idades entre 6 e 12 anos. As amostras foram coletadas sob
estimulo mecéanico da mastigacao durante um periodo de 5 minutos e o volume foi medido
para analise do fluxo salivar estimulado em mL/mim. Estas amostras foram utilizadas para
determinacdo da CTS através da titulacdo, em triplicata, com solucao padrao de acido
cloridrico 0,01M. Uma segunda aliquota das amostras de saliva foi coletada sem estimulo
para avaliacao da presenca de Lactobacillus acidophilus, sendo inoculada em Agar Snyder e
analisadas por 24, 48 e 72h. O projeto aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora (CEP/HU 361.046.2004).
Resultados: As analises contemplaram 33 criancas entre 6 a 8 anos (grupo A), 60 criancas
de 8-10 anos (grupo B) e 69 criancas de 10-12 anos (grupo C). A média de fluxo salivar
medido sob estimulo da mastigacdo da borracha durante 5 minutos foi de 0,889 mL/min(



