PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM CARDIOLOGIA

12. As atividades do R1 são assim distribuídas: 
	Atividade
	Dedicação diária média (horas)
	Freqüência semanal (número)
	Duração (semanas) 
	Carga horária total

	Unidade de Internação 
	3
	6
	47,96
	863,28

	Métodos Diagnósticos não invasivos e hemodinâmica 
	1
	4
	47,96
	191,84

	Ambulatório:
	4
	5
	39,24
	788

	Urgência e Emergência
	12
	1/4
	8,72
	104,64

	Atividades Teóricas Complementares
	1
	4
	47,96
	191,84

	Unidade de Terapia Intensiva (Incluindo Unidade coronariana)
	12
	1/4
	47,96
	143,88


As atividades do R2 são assim distribuídas
	Atividade
	Dedicação diária média (horas)
	Freqüência semanal (número)
	Duração (semanas) 
	Carga horária total

	Unidade de Internação
	3
	6
	47,96
	863,28

	Métodos Diagnósticos não invasivos e hemodinâmica 
	10
	5
	17,44
	872

	Ambulatório:
	5
	1
	13,08
	65,4

	Urgência e Emergência
	8
	5
	4,36
	174,4

	Atividades Teóricas Complementares
	4
	1
	47,96
	191,84

	Unidade de Terapia Intensiva (Incluindo Unidade coronariana)
	8
	5
	17,44
	697,6


Os estágios obrigatórios são assim realizados:
	Estágio
	Local:
	Responsável pelo Estágio:

	Pós-operatório de Cirurgia Cardiovascular
	Santa Casa de Juiz de Fora
	Raimundo Lellis - 31626

	Pós-operatório de Cardiologia Pediátrica

	Santa Casa de Juiz de Fora
	Leonardo Augusto Miana – 32.920
Sara Guedes – 17.408


12. O PRM está estruturado em 2 diferentes estágios para o R1 e 5 diferentes estágios para o R2, conforme explicitado abaixo. Nestes estágios, as seguintes semanas-padrão de atividades são cumpridas pelos médicos residentes: 
· ESTÁGIO 01 – R1: HU
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60 horas. 
DURAÇÂO TOTAL: 39,24 semanas 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Enfermaria+ Atividade teórica
	Enfermaria+Ambulatórioarritmia
	Enfermaria+Ambulatório de valvulopatias
	Enfermaria+Ambulatório de coronariopatia
	Enfermaria+Risco cirúrgico
	Enfermaria (F1/4
[Plantão CTI 
F1/16
	Enfermaria (F 1/4)
Plantão CTI 
F1/16

	Tarde
	Ambulatório
Cardiologia pediátrica
	Ambulatório Geral
	Ambulatório Geral
	Ambulatório Geral
	Ambulatório Geral
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16

	Noite
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16
	Plantão CTI 
F1/16

	total horas
	12
	10
	12
	10
	12
	2
	4


· ESTÁGIO 02 – R1: Urgência/emergência (HPS)
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60 
DURAÇÂO TOTAL: 8,72 semanas 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	PlantãoF1/16
	PlantãoF1/16

	Tarde
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	PlantãoF1/16
	PlantãoF1/16

	Noite
	Plantão
F1/16
	Plantão
F1/16
	Plantão
F1/16
	Plantão
F1/16
	Plantão
F1/16
	Plantão
1/16
	Plantão
F1/16

	total horas
	12
	12
	12
	12
	12
	2
	2


· ESTÁGIO 01 – R2: CTI cirúrgico/Unidade Coronariana
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60 
DURAÇÂO TOTAL: 17,44 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Atividades teóricas
	CTI/UC
	CTI/UC
	CTI/UC
	CTI/UC
	
	

	Tarde
	CTI/UC
	CTI/UC
	CTI/UC
	CTI/UC
	CTI/UC
	
	

	Noite
	
	
	
	
	
	
	

	total horas
	12
	12
	12
	12
	12
	
	


· ESTÁGIO 02 – R2: ARRITMIA ELETROFISIOLOGIA
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60
DURAÇÂO TOTAL: 13,08 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	ATIVIDADE TEÓRICA
	Ambulatório
	Enfermaria
	Enfermaria
	Enfermaria
	Enfermaria

	Enfermaria

	Tarde
	Enfermaria
	Eletrofisiologia e marcapasso
	Teste de inclinação
	Eletrofisiologia e marcapasso
	Eletrofisiologia e marcapasso
	
	

	Noite
	
	
	
	
	
	
	

	total horas
	10
	10
	10
	10
	10
	5
	5


· ESTÁGIO 03 – R2: Hemodinamica
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60 
DURAÇÂO TOTAL: 8,72 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Atividades teóricas
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Ambulatório de cardiologia geral
	
	

	Tarde
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	Hemodinâmica + Discussão de casos
	
	

	Noite
	
	
	
	
	
	
	

	total horas
	12
	12
	12
	12
	12
	
	


· ESTÁGIO 04 – R2: Métodos complementares
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60
DURAÇÂO TOTAL: 8,72 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Atividades teóricas
	Ecocardiografia
	Ecocardiografia
	Ecocardiografia
	MAPA/Holter
	
	

	Tarde
	Ambulatório de congenita
	Teste ergométrico
	Teste ergométrico
	MAPA/Holter
	Cintilografia
	
	

	Noite
	
	
	
	
	
	
	

	total horas
	12
	12
	12
	12
	12
	
	


· ESTÁGIO 05 – R2: Urgência/emergência (HPS)
CARGA HORÁRIA SEMANAL: 60 
DURAÇÂO TOTAL: 8,72 semanas 
	
	SEGUNDA
	TERÇA
	QUARTA
	QUINTA
	SEXTA
	SABADO
	DOM

	Manhã
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	
	

	Tarde
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	Sala de urgência
	
	

	Noite
	
	
	
	
	
	
	

	total horas
	12
	12
	12
	12
	12
	
	


Algumas das atividades ou estágios do PRM são desenvolvidas fora da instituição, em unidades conveniadas:
	Tipo de atividade:
	Nome da instituição
	Preceptor responsável:

	Hemodinâmica
	Santa Casa de Juiz de Fora
	Dr. João B Loures – 10805

	Unidade Coronariana
	Santa Casa de Juiz de Fora
	Marco Aurélio Moreira Vieira – 26817

	Medicina Nuclear
	Santa Casa de Juiz de Fora
	Dr. Gustavo S C Magalhães – 39936

	Pós-operatório CCV
	Santa Casa de Juiz de Fora
	Dr. Raimundo Lellis – 31626

	Arritmia - eletrofisiologia
	Santa Casa de Juiz de Fora/Hospitl João Felício
	Dr. Hélio Lima de Brito – 17393


	ATIVIDADES DESENVOLVIDAS – PRM EM CARDIOLOGIA:

	Ambulatório

	Arritmia – eletrofisiologia

	Atividades Teóricas Complementares

	Aula

	Carótida

	Clube de revista

	Discussão de casos

	Ecocardiograma transesofágico

	Ecocardiograma transtorácico

	Eletrocardiografia

	Ergometria

	Hemodinâmica

	HOLTER

	M.A.P.A.

	Medicina Nuclear

	Métodos Diagnósticos não invasivos e hemodinâmica 

	Pós-operatório CCV

	Pós-operatório de Cardiologia Pediátrica

	Pós-operatório de Cirurgia Cardiovascular

	Reunião clínica+miniconferência

	Sessão anátomo-clínica

	Unidade Coronariana

	Unidade de Internação

	Unidade de Terapia Intensiva (Incluindo Unidade coronariana)

	Urgência e Emergência


