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MANUAL DO SCIH 

 

Elaborado em: JAN / 2009  

POP SCIH nº. 09 
 

Indicações para precauções de isolamento 
Revisado em:  

Objetivo: 

� Visam direcionar adequadamente o tipo de precaução de isolamento a ser utilizada de acordo com o modo 
de transmissão 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aprovação:  

Referências: 

Manual CCIH – USP 2005 
 

  

 

Tipo de precaução Condição Clínica  Possibilidade diagnóstica 

 

Precauções 
para Aerossóis 

• Exantema Vesicular, 

• Exantema maculopapular com febre e 
coriza, 

• Tosse, febre, infiltrado pulmonar em 
paciente HIV+ 

 Varicela, Zoster disseminado, 

Rubéola, Sarampo 

 

Tuberculose 

Precauções 
Para Gotículas 

• Meningite, 

• Petéquias e febre, 

• Tosse persistente paroxística ou 
severa durante períodos de ocorrência 
de coqueluche 

 Doença Meningocócica 

Doença Meningocócica 

Coqueluche 

Precauções 
De contato 

• Diarréia aguda infecciosa em paciente 
incontinente ou em fralda, 

• Diarréia em adulto com história de uso 
recente de antimicrobiano, 

• Exantema vesicular, 

• Bronquiolite em lactentes e crianças 
jovens, 

• História de colonização ou infecção 
por bactéria multi-R, 

• Internação recente em hospital com 
alta prevalência de bactérias multi-R 

• Abscessos ou feridas com drenagem 
de secreção não contida pelo curativo 

 Vírus/bactérias entéricas 

 

Clostridium dificile 
 

Varicela, Zoster disseminado 

VRS ou Vírus Parainfluenza 
 

Bactéria multi-R 
 

Bactéria multi-R 
 
 
Staphylococcus/Streptococcus 
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